
ΒΟΛΟΣ 1-10-2021 
 
Φοιτητικά εστιατόρια 
Τα φοιτητικά εστιατόρια λειτουργούν και αναπτύσσουν τραπεζοκαθίσματα, με 

πληρότητα 85%, των οποίων η χρήση επιτρέπεται αποκλειστικά σε όσους φοιτητές 

επιδεικνύουν είτε πιστοποιητικό εμβολιασμού, είτε πιστοποιητικό νόσησης. 
Παραμένει η διατήρηση της απόστασης του ενός μέτρου μεταξύ των τραπεζιών και 
ο συνολικός αριθμός καθήμενων σε κάθε τραπέζι δεν πρέπει να ξεπερνά τους έξι 
(6). 
Για όσους δεν έχουν πιστοποιητικό εμβολιασμού ή νόσησης αλλά και για κάθε 

φυσικό πρόσωπο είναι δυνατή η χορήγηση φαγητού σε πακέτο (take away), υπό τις 

προϋποθέσεις μη παραμονής του στον εσωτερικό ή εξωτερικό χώρο του 

φοιτητικού εστιατορίου για την επιτόπια κατανάλωση φαγητού και χρήσης 

προστατευτικής μη ιατρικής μάσκας κατά τον χρόνο αναμονής τους. 
 
ΣΙΤΙΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ/ΤΡΙΩΝ ΣΤΑ ΚΕΝΤΡΙΚΑ ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΑ ΤΟΥ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
 
Ενημερώνουμε τους δικαιούχους φοιτητές σίτισης ότι  θα μπορούν να σιτίζονται  στα 
Κεντρικά και  στα βοηθητικά εστιατόριο του Ιδρύματος. 
 
Τα Κεντρικά θα λειτουργούν καθημερινά ως εξής: 
 
Στο Βόλο στο Κεντρικό Εστιατόριο 2ας Νοεμβρίου & Βερναρδάκη. 
ΩΡΑΡΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ: 
-Πρωϊνό 8:00-10:00 
-Γεύμα 12:00-15:30 
-Δείπνο 18:30-21:30 
 
Στη Λάρισα (Γαιόπολη)   (Περιφερειακή Οδός Λαρίσης-Τρικάλων)  
ΩΡΑΡΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ: 
-Πρωϊνό 8:00-10:00 
-Γεύμα 12:00-15:30 
-Δείπνο 18:30-21:30 
 
Στη Λάρισα στο εστιατόριο που βρίσκεται  στη Βιόπολη. 
ΩΡΑΡΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ: 
-Πρωϊνό 8:00-10:00 
-Γεύμα 12:00-15:30 
-Δείπνο 18:30-21:30 
 
Στα Τρίκαλα στο εστιατόριο που βρίσκεται στην οδό Αμαλίας 30   
ΩΡΑΡΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ: 
-Πρωϊνό 8:00-10:00 
-Γεύμα 12:00-15:30 
-Δείπνο 18:30-21:30 
 
Στη Λαμία  στο Κεντρικό εστιατόριο στην οδό Πανουργιά 7  
και στο κεντρικό εστιατόριο επί της οδού Παπασιοπούλου 2-4 στα Γαλανέϊκα 
ΩΡΑΡΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ: 
-Πρωϊνό 8:00-10:00 



Γεύμα 12:00-15:30 
Δείπνο 18:30-21:30 
 
 
ΣΙΤΙΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ/ΤΡΙΩΝ ΣΤΑ ΒΟΗΘΗΤΙΚΑ ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΑ του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
κατόπιν  δήλωσης  στο (https://hris.uth.gr/feeding/student/) πρωϊνό-γεύμα-βραδινό 
καθημερινά. 
 
ΣΤΟ ΒΟΛΟ  Αργοναυτών 16 
ΩΡΑΡΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ: 
-Πρωϊνό 8:00-10:00 
-Γεύμα 12:00-15:30 
-Δείπνο 18:30-21:30 

 Στο χώρο των κτιριακών εγκαταστάσεων της Σχολής Γεωπονικών 

Επιστημών στο Φυτόκο Νέας Ιωνίας 

ΩΡΑΡΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ: (Δευτέρα έως Παρασκευή) 

Γεύμα 13:00 – 15:00 

ΣΤΗ ΛΑΡΙΣΑ στην  οδό  Οικονόμου Εξ Οικονόμων  50 
ΩΡΑΡΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ: 
-Πρωϊνό 8:00-10:00 
-Γεύμα 12:00-15:30 
-Δείπνο 18:30-21:30 
 
ΣΤΗ ΛΑΜΙΑ στο χώρο σίτισης νέων  Τμημάτων (εγκαταστάσεις πρώην ΤΕΙ)  
ΩΡΑΡΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ: 
-Πρωϊνό 8:00-10:00 
-Γεύμα 12:00-15:30 
-Δείπνο 18:30-21:30 
 
 
Οι φοιτητές/τριες, που επιθυμούν να σιτίζονται στα βοηθητικά εστιατόρια  πρέπει  
να  δηλώνουν  ηλεκτρονικά* (https://hris.uth.gr/feeding/student/) την προηγούμενη 
εβδομάδα από Τρίτη μεσημέρι έως Πέμπτη βράδυ, για την επόμενη, τις ημέρες σίτισης και 
το φαγητό που επιθυμούν από τα προσφερόμενα είδη. 
 
Στην ΚΑΡΔΙΤΣΑ  δεν λειτουργεί το εστιατόριο για τους φοιτητές της Καρδίτσας λόγω 
νομικού προβλήματος στη διαδικασία του διαγωνισμού.  Θα ακολουθήσει νεότερη 
ανακοίνωση μόλις ολοκληρωθεί η διαδικασία του διαγωνισμού. 
 
Επισημαίνουμε για τους φοιτητές των Τρικάλων που έχουν διατροφικές ανάγκες να το 
δηλώνουν  ηλεκτρονικά* (https://hris.uth.gr/feeding/student/) την προηγούμενη εβδομάδα 
από Τρίτη μεσημέρι έως Πέμπτη βράδυ, για την επόμενη, τις ημέρες σίτισης και το φαγητό 
που επιθυμούν από το ειδικό  μενού, αφού προηγουμένως  έχουν ενημερώσει τον 
εστιάτορα. 
 

Όσοι φοιτητές/τριες δεν δικαιούνται δωρεάν σίτιση θα σιτίζονται με 
2,03 €. 
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